
  



 



 

 

          समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024     

 

 

 

िववरणी  

Ţं ० िववरण पृʿ संƥा 

1. पįरचय 01-03 

2. समर कœ प का ˢŝप 04 -06 

3. िवशेष िवȨालय –सह छाũावास, गया के समर कœ प का 
उद्घाटन 

07 -09 

4. 
िवशेष िवȨालय –सह छाũावास, गया के समर कœ प की  
गितिविधयाँ 10-25 

5. िवशेष िवȨालय –सह छाũावास, पटना के समर कœ प का 
उद्घाटन 

26-28 

6. 
िवशेष िवȨालय –सह छाũावास, पटना  के समर कœ प की  
गितिविधयाँ 29 -38 

7 िवशेष िवȨालय –सह छाũावास, के समर कœ प का समापन 39 -42 

8 शैƗिणक पįरűमण 43 -46 



 

 

          समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024     

 

 

 



 

 

समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024 
1 

1. पåरचय 
मुसहर समुदाय के िलए नारी गंुजन के Ȫारा सिपŊत भाव से िकये जा रहे अथक Ůयास 

के कारण कʞाण िवभाग, िबहार सरकार Ȫारा वषŊ 2006 मŐ एक छाũावास नारी गंुजन को 

उपलɩ कराया गया और इस छाũावास मŐ मुसहर छाũाओ ं के िलए Ůेरणा छाũावास की 

शुŜआत 29 जनवरी 2006 को की गयी। शुŜआत मŐ िबहार िशƗा पįरयोजना एवं यूिनसेफ के 

सहयोग से छाũावास का संचालन िकया गया।  

तȋʮात वषŊ 2010 मŐ िबहार महादिलत िवकास िमशन Ȫारा Ůेरणा छाũावास को 

िवशेष िवȨालय-सह- छाũावास योजना के तहत आǅािदत िकया गया। िबहार महादिलत 

िवकास िमशन Ȫारा छाũावास को सु̊ढ़ करने के साथ-साथ शैƗिणक गितिविधयो ंके संचालन 

हेतु भी िवशेष 

ʩव̾था कारवाई 

गई| इसके साथ 

ही िविभɄ चरणो ं

मे आवासन की 

Ɨमता को 150 

तक िकया गया।  

इस योजना की 

Ůारİʁक 

सफलता के फलˢŝप िबहार महादिलत िवकास िमशन Ȫारा गया मŐ भी इस योजना को 
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Ůारंभ करने का दाियȕ नारी गंुजन को िदया गया।  वषŊ 2012 मŐ गया मŐ िवशेष िवȨालय सह 

छाũावास योजना की शुŜआत की गई। 

वतŊमान मŐ दानापुर, पटना मे कʞाण िवभाग के छाũावास के अितįरƅ िजला Ůशासन 

एवं िबहार राǛ पथ िनमाŊण िनगम िलिमटेड का एक-एक भवन उपलɩ है।  बोध गया मŐ भी 

अनुसूिचत जाित एवं अनुसूिचत जनजाित कʞाण िवभाग के भवन मŐ िवशेष िवȨालय सह 

छाũावास, गया का संचालन िकया जा रहा है।  

वतŊमान मŐ िवशेष िवȨालय सह छाũावास, पटना मŐ कƗा -03 से 12 तक की 150 

छाũाओ ंएवं गया मŐ कƗा -01 से 08 तक की छाũाओ ंके आवासन एवं िशƗा की ʩव̾था है।  

इसके साथ ही िशƗा के अिधकार कानून के अनुपालन मŐ सभी छाũाओ ंका नामांकन पास के 

सरकारी ˋूल मŐ भी कराया गया है। दोनो ं िवȨालयो ं मŐ पढ़ाई के अितįरƅ पाǬेतर 

गितिविधयां भी कराई जाती है| 

पाǬेतर गितिविधयो ंके तहत नारी गंुजन महादिलत छाũाओ ंके सवाōगीण िवकास हेतु 

समर कœ प का आयोजन करती है।  वषŊ 2011 से Ůȑेक वषŊ Ťीˆकालीन अवकाश मे नारी 
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गंुजन िवशेष िवȨालय-सह-छाũावास, पटना एवं गया की छाũाओ ंके िलए समर कœ प –सह- 

Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव का आयोजन करती है।  इस आयोजन मŐ िवशेष िवȨालय –

सह- छाũावास की छाũाओ ंके साथ-साथ नारी गंुजन के पुनपुन एवं िबहटा ŮखǷ के िकशोरी 

केȾ की छाũाएं भी भाग लेती रही हœ।    

नारी गंुजन Ȫारा 2024 के िलए भी समर कœ प –सह- Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव, 

2024 का आयोजन िदनांक 02-05-2024 से 11-05-2024 तक िकया गया। Ťीˆकालीन 

िकशोरी महोȖव 2024 की थीम ‘मेरा आज, कल के िलए’ रखी गई।  
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समूह -4 
 

माता शबरी 

समूह- 2 
 

दशरथ माँझी 

समूह -1  
 

डॉ भीमराव अɾेडकर 

समूह -3  
 

Ǜोितबा फुले 

2. समर क§ प का Öवłप 
नारी गंुजन िवशेष िवȨालय-सह-छाũावास, पटना, गया एवं िकशोरी केȾ की 

िकशोįरयो ंके संयुƅ समर कœ प का आयोजन करती रही है| िकशोįरयो ंको िविभɄ चार समूहो ं

मŐ बाँट कर िविभɄ गितिविधयो ंका संचालन िकया जाता रहा है| अिधक छाũाओ ंके होने से 

Ůȑेक समूह की सभी छाũाओ ंकी पूणŊ सहभािगता सुिनिʮत करने मŐ आने वाली किठनाइयो ं

को ̊िʼगत करते Šए इस वषŊ गया एवं पटना के िलए अलग-अलग समरकœ प का आयोजन 

िकया गया| सभी कायŊŢम िदनांक 02-05-2024 से 11-05-2024 तक आयोिजत िकए गए।  

इस वषŊ गया एवं पटना के बǄो ंको िनɻ चार समूहो ंमŐ बांटा गया: 
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कायŊŢम की शुŜआत िदनांक 02-05-2024 को 10.00 बजे पुवाŊ˥ मŐ िवशेष िवȨालय-

सह-छाũावास, गया के समर कœ प –सह- Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव 2024 के उद्घाटन से 

की गई।  तȋʮात िदनांक 03-05-2024 एवं 04-05-2024 को िविभɄ सũो ं मे आटŊ एंड 

Ţाɝ, नृȑ, िडिजटल िलटरेसी, लाइफ İˋल, ˙ोकेन इंİƸश, ˙ोट्Ŋस आिद का ŮिशƗण 

िदया गया।   

िवशेष िवȨालय-सह-छाũावास, पटना के समर कœ प –सह- Ťीˆकालीन िकशोरी 

महोȖव 2024 का उद्घाटन िदनांक 07-05-2024 को 10.00 बजे पुवाŊ˥ मŐ Šआ। तȋʮात 

िदनांक 07-05-2024 से 09-05-2024 तक िवशेष िवȨालय-सह-छाũावास, पटना मŐ िविभɄ 

सũो ं मे आटŊ एंड Ţाɝ, नृȑ, िडिजटल िलटरेसी, लाइफ İˋल, ˙ोकेन इंİƸश, ˙ोट्Ŋस 

आिद का ŮिशƗण िदया गया।  पटना के समर कœ प मŐ िवशेष िवȨालय-सह-छाũावास, पटना 

की छाũाओ ंके अितįरƅ  नारी गंुजन Ȫारा संचािलत िकशोरी कŐ ū की भी छाũाएं भाग ली।ं 

िजसमे दानापुर की 138 िकशोįरयाँ एवं 45 įरसोसŊ पसŊन, बोधगया की 8 िकशोįरयाँ एवं 4 

įरसोसŊ पसŊन, पुनपुन की 83 िकशोįरयाँ एवं 10 įरसोसŊ पसŊन तथा िबहटा की 34 िकशोįरयाँ 

एवं 10 įरसोसŊ पसŊन शािमल Šए| िदनांक 10 एवं 11 मई  के कायŊŢम मŐ बोध गया की शेष 

86 िकशोįरयाँ एवं 12 įरसोसŊ पसŊन ने भाग िलया|  

दोनो ं िवशेष िवȨालयो ंके समर कœ प –सह- Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव, 2024 का 

समापन समारोह िदनांक 10-05-2024 को संȯा 4.30 बजे से िवशेष िवȨालय –सह-

छाũावास, पटना मŐ आयोिजत की गई, िजसमे पटना एवं गया की छाũाओ ं कस साथ-साथ 

िकशोरी केȾ की छाũाओ ं Ȫारा सीखे गए आटŊफॉमŊ की Ůˑुित की गई। इसके साथ ही 

सांˋृितक कायŊŢम भी Ůˑुत िकए गए| 



 

 

समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024 
6 

िदनांक 11-05-2024 को सभी छाũाओ ं के िलए शैƗिणक पįरűमण का आयोजन 

िकया गया| 

िकशोįरयो ंएवं įरसोसŊ पसŊन की दैिनक उपİ̾थित िनमɋत रही:- 

िदनांक ̾थान 
िकशोįरयो ंकी 

संƥा 

įरसोसŊ पसŊन की 

संƥा 
कुल 

02 मई, 2024 बोधगया 94 36 130 

03 मई, 2024 बोधगया 94 36 130 

04 मई, 2024 बोधगया 94 36 130 

07 मई, 2024 दानापुर 263 65 328 

08 मई, 2024 दानापुर 263 65 328 

09 मई, 2024 दानापुर 263 65 328 

10 मई, 2024 
संयुƅ समापन 

समारोह, 
दानापुर 

349 77 426 

11 मई, 2024 शैƗिणक 
पįरűमण 

349 77 426 
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3. िवशेष िवīालय–सह-छाýावास, गया 
के समर क§ प का उĤाटन  

 

नारी गंुजन Ȫारा संचािलत िवशेष िवȨालय-सह-Ůेरणा छाũावास, बोध गया के समर 

कœ प-सह- Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव, 

2024 का आयोजन िदनांक 02 मई, 2024 से 

िदनांक 04 मई, 2024  तक आयोिजत की गई| 

इस कायŊŢम के उद्घाटन के िलए िजला 

पदािधकारी, गया डॉ. ȑागराजन एस. एम्. ने 

अपना बŠमूʞ समय िदया| उद्घाटन सũ का 

आयोजन Ůात: 10 बजे िनधाŊįरत था|  

िनधाŊįरत समय पर िजला पदािधकारी 

बोध गया İ̾थत नारी गंुजन Ůेरणा छाũावास के 

Ůांगण मŐ पŠंचे जहां नारी गंुजन Ůेरणा 

छाũावास की छाũाओ ं Ȫारा अंग व˓ और 

पौधा देकर उनका ˢागत िकया गया| साथ ही 

नारी गंुजन की छाũाओ ं Ȫारा ‘ˢागतम 

सुˢागतम’ गीत उनके सʃान मŐ Ůˑुत िकया 

गया|  
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मुƥ अितिथ एवं नारी गंुजन की 

सिचव ने दीप Ůǜिलत कर समर कœ प-सह- 

Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव, 2024 का 

शुभारंभ िकया| इसके साथ ही गया के 

िवशेष िवȨालय की छाũाओ ं के िलए 

िडिजटल िलटरेसी कायŊŢम का भी शुभारंभ 

िकया गया| तȋʮात नारी गंुजन की सिचव 

Ȫारा कायŊŢम के उȞेʴ से सबो ंको अवगत कराया गया| समर कœ प की थीम ‘मेरा आज, कल 

के िलए!’ को ˙ʼ करते Šए बताया गया िक यह कोई कुछ िदनो ं के कायŊŢम के िलए 

िनधाŊįरत पंİƅ नही ंवरन जीवन का सार है| यिद हम अपने वतŊमान को सु̊ढ़ करŐ गे, इसका 

सकाराȏक ŝप से सɼूणŊ उपयोग करŐ गे तभी हमारा भिवˈ सुरिƗत एवं उǐल होगा|   

Ůेरणा छाũावास की छाũाओ ंȪारा गायन, नृȑ आिद रंगारंग सांˋृितक कायŊŢम भी 

Ůˑुत िकए गए|  

मुƥ अितिथ के ŝप मŐ पŠंचे गया 

िजलािधकारी डॉƃर ȑागराजन एस एम ने 

छाũाओ ं की हौसला अफजाई करते Šए 

कहा िक जैसे ही मुझे जानकारी Ůाɑ Šई 

िक एक साथ 100 महादिलत मुसहर 

छाũाओ ं के िवशेष िवȨालय का संचालन 

नारी गंुजन Ȫारा िकया जा रहा है, वैसे ही 

मुझे इसे देखने की इƗा Šई और मुझे यहाँ एक सुखद अनुभव Šआ| िजस तरह बǄो ं के 
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जीवन मŐ िशƗा की जŝरत है उसी तरह एƜŌ ा एİƃिवटीज की भी जŝरत है|  नारी गंुजन 

Ȫारा 100 महादिलत छाũाओ ंके समर कœ प का आयोजन िकया जा रहा है; िजसमे िशƗा के 

अलावे एƜŌ ा एİƃिवटीज का भी आयोजन िकया जा रहा है| यह बŠत ही सराहनीय Ůयास है| 

ऐसे वंिचत और इकोनॉिमकली िडŮाइव बǄो ंको िचİɎत कर िशƗा और िशƗा के अितįरƅ 

अɊ गितिविधयो ंमŐ भी आगे बढ़ाने के िलए İˋʒ िकया जा रहा है यह बŠत ही Ůशंसनीय 

कायŊ है| इस गितिविध का संचालन कैसे हो रहा है? Ɛा हो रहा है? यही समझने के िलए मœ 

यहाँ आया šं और यह देख कर मुझे बŠत खुशी Šई है िक यह कायŊ अǅे ढंग से संपɄ िकया 

जा रहा है|  

समाज के वंिचत लोग पढे और आगे बढ़े| Ůशासन भी इन कायŘ मŐ पूणŊ सहयोग देगा| 

तीन िदन के समर कœ प मŐ बǄो ंको 

पढ़ाई के अितįरƅ िŢएिटव 

राइिटंग, ˙ोकन इंİƸश, आटŊ एंड 

Ţाɝ, डांस, ʄूिजक आिद िसखाये 

जाएंगे| पूरे साल बǄो ं का फोकस 

पाǬ पुˑको ं पर रहता है लेिकन 

समर कœ प का समय िवशेष समय 

है, कुछ एİƃिवटी पर फोकस देके उनको सीखने का समय है| सीखने के िलए उसका 

मैिटŌ यल िदया जाएगा बाहर से भी कुछ लोग आएंगे, और छाũाओ ंको िसखाएंगे|  

धɊवाद ǒापन के साथ उद्घाटन सũ का समापन िकया गया एवं तीन िदवसीय समर 

कैɼ की गितिविधयो ंकी शुŜआत की गई|    
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4. िवशेष िवīालय –सह छाýावास, गया 
के समर क§ प कì  गितिविधयाँ   

 

उद्घाटन सũ के उपरांत समर कœ प की गितिविधयो ंको Ůारंभ िकया गया| सबसे पहले 

सभी छाũाओ ंका रिज Ōː ेशन िकया गया एवं उɎŐ चार समूहो ंमŐ बांटा गया| उनके समूह के 

िलए िनधाŊįरत रंग की टी-शटŊ उɎŐ Ůदान की गई| दो समूह मŐ 24-24 छाũाओ ंएवं अɊ दो 

समूह मŐ 23-23 छाũाओ ं रखा गया एवं समूह मŐ िविभɄ गितिविधयो ं को सीखाया गया| 

ŮिशƗण से जुड़ी सभी आवʴक सामिŤयो ंको छाũाओ ंको उपलबȠ कराया गया| एक साथ 

मŐ चार समूहो ंको चार अलग-अलग गितिविधयो ंमŐ ŮिशƗण देना Ůारंभ िकया गया| िविभɄ 

गितिविधयो ंका िववरण िनɻ है: 

गितिविध 1 – योग   

सभी छाũाओ ं के दैिनक 

गितिविध की शुŜआत योग से की 

गई| योग के तहत आसन और 

ȯान की गितिविधयो ं को कराया 

गया तािक छाũाओ ं को ˢ̾थ 

शरीर के साथ तेज िदमाग Ůाɑ 

हो| |  



 

 

समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024 
11 

गितिविध 2 – संगीत  

सभी छाũाओ ं को संगीत का ŮिशƗण िदया गया| इसके अंतगŊत सरगम, लोकगीत, 

गजल गायन सीखाया गया एवं इसका įरयाज कराया गया| 

 

गितिविध 3   - लोक नृȑ  

इसके तहत झारखंड राǛ के लोक गीत पर छाũाओ ंको नृȑ के िविभɄ ːेप सीखाए गए|  

 

 

 

 

 



 

 

समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024 
12 

गितिविध 4    - कला और िशʙ - िटकुली आटŊ 

िटकुली िचũकारी एक हˑिनिमŊत कला है, जो वषŘ से िबहार के िबहार के सांˋृितक 

िवरासत का िहˣा है। ‘िटकुली’ शɨ ‘िबȽी’ का ̾थानीय पयाŊय है। कहा जाता है िक िबहार 

मŐ िटकुली कला करीब 800 वषŊ पूवŊ पटना मŐ शुŝ Šई थी। ये खूबसूरती से तैयार िकए गए 

िचũ होते है। यह कला 1982 मŐ तब सुिख़Ŋयो ंमŐ आई, जब तǽालीन Ůधान मंũी इंिदरा गांधी ने 

एिशयाड खेलो ंमŐ भाग लेने वाले सभी 5,000 एथलीटो ंको आिधकाįरक ˝ृित िचɎ के ŝप मŐ 

िटकुली की कलाकृितयाँ उपहार मŐ दी। 

िटकुली मŐ ŮिसȠ मधुबनी कला तकनीको ं की छाया है। कलाकृित मŐ मुƥ ŝप से 

देवी-देवताओ ंको दशाŊया जाता है| इनके िवषय Ǜादातर पौरािणक कथाओ,ं ȑोहारो,ं गांवो ं

और रीित-įरवाजो ंपर आधाįरत हœ। िशʙ मŐ उपयोग िकए जाने वाले इनेमल पŐट Ǜादातर 
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चमकीले लाल, पीले, कोबाʐ नीले और गहरे हरे रंग के होते हœ, तािक एक गहरे फाइबरबोडŊ 

पर  िडजाइन जीवंत होकर उभरे। िटकुली मिहला सशİƅकरण का भी Ůतीक है, Ɛोिंक 

7,000 से Ǜादा िटकुली कारीगरो ंमŐ से लगभग 98% मिहलाएं हœ। 

गितिविध 5  -  ˙ोकेन इंİƸश  

आज, िवǒान, मानिवकी और ŮौȨोिगिकयो ंपर नवीनतम शोध लगभग अंŤेजी मŐ हो रहे 

हœ अत: इसे जानने समझने के िलए अंŤेजी भाषा आवʴक है। िविभɄ Ůितयोिगता परीƗाओ ं

एवं MNC कंपिनयो ंमŐ रोजगार Ůाɑ करने के िलए अंŤेजी मŐ बोलने आना आवʴक है| िहȽी 

माȯम के छाũ-छाũाओ ंको इसका ŮिशƗण नही ंदेने से सम˟ा का सामना करना पड़ता है| 

Ůित˙धŎ दुिनया मŐ जीिवत रहने के िलए िकसी को अंŤेजी मŐ एक अǅा संचार कौशल होना 

चािहए। इस कारण ही ˙ोकेन इंİƸश को समर कœ प की एक गितिविध के ŝप मŐ चुना गया| 
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गितिविध 6  -  रचनाȏक लेखन 

िकसी भी िवषय वˑु पर 

सटीक एवं Ůभावी लेखन को 

रचनाȏक लेखन कहते हœ। यह 

िविभɄ अलग–अलग िवषय वˑुओ ं

पर हमारी सोचं एवं उस सोचं को 

दूसरो ं तक पŠचाने का जįरया है| 

इससे िचंतन एवं लेखन की शैली मŐ 

सुधार होता है| 

गितिविध 7   -  आटŊ ऑफ इफेİƃव रीिडंग 

हम सभी पुˑको ं

को पढ़ते हœ| पढ़ने के 

उपरांत पुˑक मŐ िलखी 

अिधकतम बातो ं को हम 

कैसे याद रख सकŐ  इसके 

िलए पढ़ने की कला आना 

आवʴक है| गया के 

कŜणोदय फाउंडेशन Ȫारा 

यह कला बǄो ंको सीखाई जाती है| कŜणोदय फाउंडेशन के िवकास जी Ȫारा इस आटŊ से 

छाũाओ ंको अवगत कराया गया|   
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गितिविध 8   -  िडिजटल साƗरता  

आज के िडिजटल युग मŐ 

िडिजटल गैजेट का Ůयोग आना 

आवʴक है| दैिनक कायŊकलाप 

मŐ िडिजटल गैजेट के उपयोग की 

जानकारी िडिजटल साƗरता के 

तहत दी गई| इस कायŊ हेतु टैब के 

उपयोग से सभी छाũाओ ं को 

अवगत कराया गया|  

 

गितिविध 9     -  नाटक  

नाटक सािहȑ की एक िवधा है जो रंगमंच पर Ůˑुत की जा सकती है| रंगमंच पर 

Ůˑुत होने के कारण इसका 

ʩापक Ůभाव दशŊक पर पड़ता 

है| नाटक के िलए लेखन एवं 

अिभनय की Ɨमता आवʴक है| 

इस Ɨमता को िवकिसत करने के 

िलए लघु नाटको ं को िलखने एवं 

उसपर अिभनय करने की कला 

से सभी छाũाओ ंको अवगत कराया गया| 
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गितिविध 10    -  वाद-िववाद 

वाद-िववाद, िकसी िवषय पर 

चचाŊ की एक औपचाįरक िविध है। 

वाद-िववाद मŐ दो पर˙र िवपरीत 

िवचारो ंके समथŊक अपना-अपना तकŊ  

रखते हœ और दूसरे के कथनो ं का 

खǷन करने का Ůयȉ करते हœ। 

वाद-िववाद सावŊजिनक बैठको ं मŐ हो 

सकता है, शैƗिणक सं̾थानो ं मŐ हो 

सकता है, िवधायी सभाओ ं (जैसे संसद) मŐ हो सकता है। तािकŊ क सुसंगित (consistency), 

तȚाȏक पįरशुȠता, तथा कुछ सीमा तक ŵोताओ ं से भावनाȏक जुड़ाव (अपील) वाद-

िववाद के मुƥ अंग हœ। इस िविध से छाũाओ ंको अवगत कराया गया।  

 

गितिविध 11    -  िवǒान के Ůयोग   

 

इस गितिविध मŐ िवǒान के 

सामाɊ Ůयोगो ंको छाũाओ ंके समƗ 

Ůˑुत िकया गया एवं उनके Ůʲो ंएवं 

िजǒासाओ ंका उȅर िदया गया।  



 

 

समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024 
17 

गितिविध 12     -   माहवारी ˢǅता   

माहवारी एक सामाɊ शारीįरक चŢ है, लेिकन आज भी संकोच, पूवाŊŤह और भेदभाव 

से यह िघरी Šई है। नतीजतन, लोगो ं को माहवारी एवं संबंिधत उȋादो ं के बारे मŐ सटीक 

जानकारी Ůाɑ करने, शौचालय का उपयोग करने और आवʴकता पड़ने पर मदद मांगने मŐ 

बाधाओ ंका सामना करना पड़ता है। 

मािसक धमŊ ˢा˖ या माहवारी ˢा˖ (Menstrual health) न केवल ʩİƅगत 

ˢǅता का िवषय है, बİʋ एक सावŊजिनक ˢा˖ संबंधी मुȞा भी है िजस पर सरकारो,ं 

नागįरक समाज और ʩİƅयो ं की ओर से तǽाल ȯान देने एवं कारŊवाई करने की 

आवʴकता है। 
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गितिविध 13  -    िबना आग के खाना पकाना 

 

िबना आग के खाना पकाना, िजसे ǜालारिहत 

खाना पकाने के ŝप मŐ भी जाना जाता है, िकसी भी ताप 

ŷोत का उपयोग िकए िबना भोजन तैयार करने की एक 

िविध है। यह िविभɄ तकनीको ंका उपयोग करके िकया 

जा सकता है, जैसे मैरीनेट करना, Ɛोįरंग करना, अचार 

बनाना और िकǼन करना। 

 

गितिविध 14   -    खेल 

 

छाũाओ ं को 

एथेलेिटƛ, कबǭी, 

खो-खो आिद का 

अɷास कराया गया 

एवं अंत मŐ इसकी 

Ůितयोिगता कराई 

गई|  
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गितिविध 15    -    कराटे 

छाũाओ ं को सेʚ िडफŐ स के तहत कराटे का ŮिशƗण िदया गया| 
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Ůथम िदवस की गितिविधयाँ  

समर कœ प-सह-िकशोरी महोȖव बोध गया - 
2024  
मई 2, 2024 

समय समूह 1 समूह 2 समूह : 3 समूह : 4 

08-09 पूवाŊ˥ नाʱा 

10-11.30  बजे उद्घाटन सũ 

11.30-12.30  संगीत  

12.30-1.30 लोक नृȑ कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

˙ोकेन इंİƸश रचनाȏक लेखन 

कंचन और अंजिल  अिʷका  िशव शİƅ और 
अशद  

एमडी एवं 
सुधाकर   

1.30-2.30 
िदन का खाना 

2.30-5.00 अपरा˥ 
आटŊ ऑफ इफेİƃव रीिडंग 

िवकास जी 

शाम 5.00-5.30 बजे िडिजटल साƗरता नाटक वाद-िववाद जीवन कौशल 

रॉिबन नीरज िशव शİƅ अंिकत 

5.30-6.00 बजे सायं नाʱा 

6.00-8.00 सायं 
िफ़ʝ-िनल बटे सनाटा 

8.00-9.00 बजे 
रात का खाना 
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िȪतीय िदवस की गितिविधयाँ  

समर कœ प-सह-िकशोरी महोȖव बोध गया - 2024  

मई 3, 2024 

समय समूह 1 समूह 2 समूह : 3 समूह : 4 

Ůात: 05-06 बजे योग 

7.30-8.30 बजे नाʱा 

8.30-10.30 बजे  संगीत  

10.30-11.30 बजे 

कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

लोक नृȑ रचनाȏक 
लेखन 

˙ोकेन इंİƸश 

अिʷका  कंचन और 
अंजिल 

एमडी एवं 
सुधाकर   

िशव शİƅ और 
अशद  

11.30 पूवाŊ˥-12.30 
अपरा˥ 

िवǒान के Ůयोग   माहवारी ˢǅता  
िबना आग के 
खाना पकाना वाद-िववाद 

अंिकत और रिव  तबˣुम 
मनीषा, नीतू और 

गोʒी   

िशव शİƅ और 
सुधाकर  

12.30-1.30 अपरा˥ 

जीवन कौशल  िडिजटल साƗरता  नाटक  िबना आग के खाना 
पकाना 

अंिकत और अिʷका  
रॉिबन, रिव और 

सुनील  
नीरज और िशव 

शİƅ  
मनीषा, नीतू और 

गोʒी 

1.30-2.30 िदन का खाना 

2.30-4.00 अपरा˥ आटŊ ऑफ इफेİƃव रीिडंग 
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िवकास जी  

सायं 4.00-5.00 बजे 

कला और िशʙ  ˙ोकेन इंİƸश लोकनृȑ नाटक  

अिʷका एवं सीता  
िशव शİƅ और 

अशद  
कंचन और 

अंजिल नीरजऔर िशव शİƅ  

शाम 5.00-5.30 बजे 
नाटक  वाद-िववाद जीवन कौशल  कला और िशʙ  

नीरज और शिशकांत रे  
िशव शİƅ और 

सुधाकर  अंिकत  सीता एवं अिʷका  

5.30-6.00 बजे नाʱा 

6.00-8.00 सायं िफ़ʝ-लापता लेडीज़ 

8.00-9.00 बजे रात का खाना 

 

तृतीय िदवस की गितिविधयाँ  

समर कœ प-सह-िकशोरी महोȖव बोध गया - 2024  
मई 4, 2024 

समय समूह 1 समूह 2 समूह : 3 समूह : 4 

05-06 बजे योग 

7.30-8.30 बजे नाʱा 

8.30-10.30 बजे खेल 

10-10.30 बजे कराटे 

10.30-11.30 बजे संगीत 
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11.30-12.30 बजे 

˙ोकेन इंİƸश जीवन कौशल िडिजटल 
साƗरता, कला और िशʙ 

िशव शİƅ अंिकत एवं 
तबˣुम रॉिबन एवं रिव सीता एवं अिʷका 

12.30-1.30 

िबना आग के खाना 
पकाना ˙ोकेन इंİƸश माहवारी 

ˢǅता िडिजटल साƗरता 

मनीषा एवं नीतू िशव शİƅ तबˣुम रॉिबन एवं रिव 

1.30-2.30 िदन का खाना 

2.30-3.30 अपरा˥ फीडबैक सेशन 

3.30-4.30 अपरा˥ 

माहवारी ˢǅता िडिजटल साƗरता ˙ोकेन इंİƸश जीवन कौशल 

तबˣुम रॉिबन एवं रिव िशव शİƅ अंिकत 

शाम 5.00-6.00 बजे समापन समारोह 

शाम 6.00-6.30 बजे नाʱा 

शाम 6.30-8.30 बजे िफ़ʝ-लापता लेडीज़ 

राũी 8.30-9.30 बजे रात का खाना 

 

 

समापन समारोह मŐ छाũाओ ं को पुरˋृत भी िकया गया| खो-खो Ůितयोिगता मŐ ɰू Ťुप 

िवजेता बना| खो-खो Ůितयोिगता के िवजेताओ ंके नाम एवं कƗा का िववरण िनɻ है : 
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नाम     कƗा 

िनशा कुमारी        8 

अचŊना कुमारी       8 

नंिदनी कुमारी       6 

सजनी कुमारी        3 

िशवानी कुमारी        5 

आशी कुमारी        5 

įरंकी कुमारी        5 

िŮयंका कुमारी         5 

नेहा कुमारी        5 

कबǭी Ůितयोिगता मŐ गुलाबी Ťुप िवजेता बना| कबǭी Ůितयोिगता के िवजेताओ ंके नाम एवं कƗा 

का िववरण िनɻ है : 

नाम    कƗा 

िŮयंका कुमारी    7 

शोभा कुमारी    8 

ख़ुशी कुमारी    6 

įरंकू कुमारी    7 
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बेबी कुमारी    7 

पूनम कुमारी    5 

अंजिल कुमारी    8 
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5. िवशेष िवīालय –सह छाýावास, पटना 
के समर क§ प का उĤाटन 

 

पटना मŐ समर कœ प सह- Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव, 2024 का आयोजन िदनांक 

07-05-2024 से 09-05-2024 तक िकया गया। इससे पूवŊ गया मŐ समर कœ प का संचालन 

िकया गया|  इस वषŊ के Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव 2024 की थीम 'मेरा आज, कल के 

िलए!' रखी गई। इस वषŊ समर कœ प मŐ िविभɄ सũो ं मŐ आटŊ एंड Ţाɝ, नृȑ, िडिजटल 

िलटरेसी, लाइफ İˋल, ˙ोकेन इंİƸश, ˙ोटŊस आिद के ŮिशƗण की ʩव̾था की गई थी।  

सबसे पहले सभी छाũाओ ंका रिज Ōː ेशन िकया गया एवं उɎŐ चार समूहो ंमŐ बांटा गया| 
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उनके समूह के िलए िनधाŊįरत रंग की टी-शटŊ उɎŐ Ůदान की गई| इस समर कœ प मŐ दानापुर, 

पुनपुन, िबहटा की छाũाओ ंने भाग िलया| छाũाओ ंके साथ नारी गंुजन के अɊ किमŊयो ंȪारा 

समर कœ प के सुचाŜ संचालन हेतु भाग िलया गया| 

िवशेष िवȨालय-सह-छाũावास, पटना के समर कœ प-सह- Ťीˆकालीन िकशोरी 

महोȖव 2024 का शुभारंभ पुिलस महािनरीƗक (आधुिनकीकरण), पटेल भवन िबहार, पटना, 

ŵी राजीव रंजन Ȫारा ŵीमती अʋा वमाŊ, वरीय अिधवƅा, पटना उǄ Ɋायालय एवं पȧŵी 

सुधा वगŎज की गįरमामय  उपİ̾थित मŐ, िदनांक 07-05-2024 को 10.00 बजे पुवाŊ˥ मŐ दीप 

Ůǜिलत कर िकया गया। इस अवसर पर नारी गंुजन, Ůेरणा छाũावास की छाũाओ ं Ȫारा 

ˢागत गान तथा अɊ रंगारंग कायŊŢम भी Ůˑुत िकए गए। छाũाओ ंȪारा Ůˑुत िकए गए 

नृȑ ने सबका मन मोह िलया| 

 

 

पȧŵी सुधा दीदी Ȫारा समर कœ प सह- Ťीˆकालीन िकशोरी महोȖव के उȞेʴ से सब 
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को अवगत कराया गया। ŵी राजीव रंजन Ȫारा सभी छाũाओ ं की उǐल भिवˈ की 

कामनाओ ंके साथ ही समर कœ प की िविभɄ गितिविधयो ंमŐ उȖाहपूवŊक भाग लेने के िलए 

Ůेįरत िकया गया।  

मुƥ अितिथ Ȫारा छाũाओ ंके कायŊŢम एवं नारी गंुजन के इस Ůयास की सराहना की गई| 

मुसहर समुदाय के िलए नारी गंुजन एवं पȧŵी सुधा दीदी Ȫारा िकए जा रहे को अिȪतीय 

बताया गया|  
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6. िवशेष िवīालय –सह छाýावास, पटना  
के समर क§ प कì  गितिविधयाँ 

 

उद्घाटन सũ के उपरांत समर कœ प की गितिविधयो ंको Ůारंभ िकया गया| तीन समूह मŐ 

66 एवं चौथे समूह मŐ 65 छाũाओ ंरखा गया एवं समूह मŐ िविभɄ गितिविधयो ंको सीखाया गया| 

इसके िलए कई संसाधन ʩİƅयो ंकी सेवा ली गई| साथ ही Ůȑेक गितिविध मŐ चार से पाँच  

संसाधन ʩİƅयो ंको रखा गया| ŮिशƗण से जुड़ी सभी आवʴक सामिŤयो ंको छाũाओ ंको 

उपलबȠ कराया गया| एक साथ मŐ चार समूहो ंको चार अलग-अलग गितिविधयो ंमŐ ŮिशƗण 

देना Ůारंभ िकया गया| िविभɄ गितिविधयो ंका िववरण िनɻ है: 
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गितिविध 1 – योग   

योग सभी छाũाओ ंको संगीत का ŮिशƗण िदया गया| इसके अंतगŊत बǄो ंको िविभɄ 

Ůकार के आसन करवाए गए| यह गितिविध छाũाओ ंके शारीįरक एवं मानिसक िवकास के 

िलए कराए गए|  

 

 

 

 

 

 

गितिविध 2 – संगीत  

सभी छाũाओ ं को संगीत का ŮिशƗण 

िदया गया| इसके अंतगŊत सरगम, लोकगीत, 

गजल गायन सीखाया गया एवं इसका įरयाज 

कराया गया| 
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गितिविध 3   - लोक नृȑ  

इसके तहत झारखंड राǛ के लोक गीत पर छाũाओ ंको नृȑ के िविभɄ ːेप सीखाए 

गए|  

गितिविध 4    - कला और िशʙ - िटकुली आटŊ 

िटकुली मिहला सशİƅकरण 

का Ůतीक है, Ɛोिंक 7,000 से 

Ǜादा िटकुली कारीगरो ं मŐ से 

लगभग 98% मिहलाएं हœ। िटकुली 

िचũकारी एक हˑिनिमŊत कला है, 

जो वषŘ से िबहार के इितहास मŐ 

मौजूद है। छाũाओ ं को िबहार की 

िवरासत से जोड़ने एवं कला के िवकास मŐ अपनी भागीदारी िनभाने के िलए समर कœ प मŐ इस 

कला का ŮिशƗण िदया गया| 

गितिविध 5  -  ˙ोकेन इंİƸश  

आज, िवǒान, मानिवकी और 

ŮौȨोिगिकयो ं पर नवीनतम शोध लगभग 

अंŤेजी मŐ हो रहा है अत: इसे जानने 

समझने के िलए अंŤेजी भाषा आवʴक है। 

िविभɄ Ůितयोिगता परीƗाओ ं एवं MNC 
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कंपिनयो ंमŐ रोजगार Ůाɑ करने के िलए अंŤेजी मŐ बोलने आना आवʴक है| िहȽी माȯम के 

छाũ-छाũाओ ंको इसका ŮिशƗण नही ंदेने से सम˟ा का सामना करना पड़ता है| Ůित˙धŎ 

दुिनया मŐ जीिवत रहने के िलए िकसी को अंŤेजी मŐ एक अǅा संचार कौशल होना चािहए। 

इस कारण ही ˙ोकेन इंİƸश कोसमर कœ प की एक गितिविध के ŝप मŐ चुना गया| 

गितिविध 6  -  रचनाȏक लेखन 

िकसी भी िवषय वˑु पर 

सटीक एवं Ůभावी लेखन को 

रचनाȏक लेखन कहते हœ। यह 

िविभɄ अलग –अलग िवषय वˑुओ ं

पर हमारी सोचं एवं उस सोचं को 

दूसरो ं तक पŠचाने का जįरया है| 

इससे िचंतन एवं लेखन की शैली मŐ 

सुधार होगा| 

 

गितिविध 7   -  िडिजटल साƗरता  

आज के िडिजटल युग मŐ िडिजटल 

गैजेट का Ůयोग आना आवʴक है| दैिनक 

कायŊकलाप मŐ िडिजटल गैजेट के उपयोग 

की जानकारी िडिजटल साƗरता के तहत 

दी गई| इस कायŊ हेतु टैब के उपयोग से 
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सभी छाũाओ ंको अवगत कराया गया|  

गितिविध 8   -  माहवारी ˢǅता   

माहवारी एक सामाɊ शारीįरक चŢ है, लेिकन आज भी संकोच, पूवाŊŤह और भेदभाव 

से िघरी Šई है। 

नतीजतन, लोगो ं को 

माहवारी एवं संबंिधत 

उȋादो ं के बारे मŐ 

सटीक जानकारी 

Ůाɑ करने, शौचालय 

का उपयोग करने 

और आवʴकता 

पड़ने पर मदद मांगने 

मŐ बाधाओ ंका सामना करना पड़ता है। छाũाओ ंको इससे जुड़े पहलुओ ंसे अवगत कराने के 

िलए यह सũ रखा गया| 

गितिविध 9     - खेल 

 

छाũाओ ं  को एथेलेिटƛ, कबǭी, 

खो-खो आिद का अɷास कराया गया एवं 

अंत मŐ इसकी Ůितयोिगता कराई गई| 



 

 

समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024 
34 

गितिविध 10  - कराटे 

छाũाओ ं को सेʚ िडफŐ स के तहत कराटे का ŮिशƗण िदया गया| 

Ůथम िदवस की गितिविधयाँ  

समर कœ प-सह-िकशोरी महोȖव पटना - 2024  
मई 7, 2024 

समय समूह 1 समूह 2 समूह : 3 समूह : 4 

08-09 पूवाŊ˥ नाʱा 

10-11.30  बजे उद्घाटन सũ 

11.30-12.30  संगीत (संजीत एवं नीरज) 

12.30-1.30 लोक नृȑ कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

˙ोकेन इंİƸश रचनाȏक लेखन 

गोʒी एवं अंजिल  अिʷका, सािहब 
एवं रीना  

रहमान, िशव 
शİƅ एवं अशद  

आकाश, ˢाित, 
एवं ŵेया 

1.30-2.30 
िदन का खाना 

2.30-5.00 अपरा˥ 
संगीत  

संजीत एवं नीरज 

शाम 5.00-5.00 बजे कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

लोक नृȑ रचनाȏक लेखन ˙ोकेन इंİƸश 

अिʷका, सािहब 
एवं रीना  

गोʒी एवं 
अंजिल  

आकाश, ˢाित, 
एवं ŵेया 

रहमान, िशव शİƅ 
एवं अशद  
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5.00-5.3 0 बजे सायं िडिजटल साƗरता 

 रहमान, असद, रिव, अिʷका, सुनील, रीना, मुकेश, राŠल 

5.30-6.00 बजे सायं नाʱा 

6.00-8.00 सायं 
िफ़ʝ-लापता लेडीज 

8.00-9.00 बजे 
रात का खाना 

 

िȪतीय िदवस की गितिविधयाँ  

समर कœ प-सह-िकशोरी महोȖव पटना - 2024  

मई 8, 2024 

समय समूह 1 समूह 2 समूह : 3 समूह : 4 

Ůात: 05-06 बजे योग 

7.30-8.30 बजे नाʱा 

8.30-10.30 बजे  संगीत  

10.30-11.30 बजे 

लोक नृȑ कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

˙ोकेन इंİƸश रचनाȏक लेखन 

कंचन और अंजिल  अिʷका िशव शİƅ और 
अशद  

एमडी एवं सुधाकर   

11.30 पूवाŊ˥-12.30 
अपरा˥ 

कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

लोक नृȑ रचनाȏक 
लेखन 

˙ोकेन इंİƸश 



 

 

समर क§ प –सह- िकशोरी महोÂसव, 2024 
36 

अिʷका कंचन और 
अंजिल  

एमडी एवं 
सुधाकर   

िशव शİƅ और 
अशद  

12.30-1.30 अपरा˥ 

˙ोकेन इंİƸश रचनाȏक लेखन लोक नृȑ कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

िशव शİƅ और अशद  एमडी एवं 
सुधाकर   

कंचन और 
अंजिल  

अिʷका 

1.30-2.30 िदन का खाना 

2.30-4.00 अपरा˥ 
आटŊ ऑफ इफेİƃव रीिडंग 

िवकास जी  

सायं 4.00-5.00 बजे 

रचनाȏक लेखन ˙ोकेन इंİƸश लोकनृȑ कला और िशʙ  

एमडी एवं सुधाकर िशव शİƅ और 
अशद  

कंचन और 
अंजिल अिʷका एवं सीता  

शाम 5.00-5.30 बजे 
िडिजटल साƗरता 

रहमान, असद, रिव, अिʷका, सुनील, रीना, मुकेश, राŠल 

5.30-6.00 बजे नाʱा 

6.00-8.00 सायं िफ़ʝ- मै भी कलाम  

8.00-9.00 बजे रात का खाना 
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तृतीय िदवस की गितिविधयाँ  

समर कœ प-सह-िकशोरी महोȖव पटना - 2024  
मई 9, 2024 

समय समूह 1 समूह 2 समूह : 3 समूह : 4 

05-06 बजे योग 

7.30-8.30 बजे नाʱा 

8.30-10.30 बजे खेल 

10-10.30 बजे कराटे 

10.30-11.30 बजे संगीत 

11.30-12.30 बजे 

लोक नृȑ कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

˙ोकेन 
इंİƸश 

रचनाȏक लेखन 

कंचन और अंजिल अिʷका िशव शİƅ 
और अशद 

एमडी एवं सुधाकर   

12.30-1.30 

कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

लोक नृȑ रचनाȏक 
लेखन 

˙ोकेन इंİƸश 

अिʷका कंचन और 
अंजिल  

एमडी एवं 
सुधाकर   

िशव शİƅ और 
अशद  

1.30-2.30 िदन का खाना 

2.30-4 .00 अपरा˥ माहवारी ˢǅता 

 तबˣुम 
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4.00-5.00 अपरा˥ 
 

˙ोकेन इंİƸश रचनाȏक लेखन लोक नृȑ कला और िशʙ 
िटकुली आटŊ 

िशव शİƅ और अशद  एमडी एवं 
सुधाकर   

कंचन और 
अंजिल  

अिʷका 

5.00 -5.30 अपरा˥  िडिजटल साƗरता 

 रहमान, असद, रिव, अिʷका, सुनील, रीना, मुकेश, राŠल 

शाम 6.00-6.30 बजे नाʱा 

शाम 6.30-8.30 बजे िफ़ʝ- बारहवी ंफेल  

राũी 8.30-9.30 बजे रात का खाना 

 

सभी गितिविधयो ं के गुणाȏकता को सुिनिʮत करने के िलए Ůी एवं पोː įरʩू बैठके 

आयोिजत की गई| साथ ही ंसभी Ůितभािगयो ंएवं ŮिशƗक के जलपान, भोजन एवं आवासन का पूणŊ 

Ůबंध िकया गया| छाũाओ ंȪारा पूरे मनोयोग से Ůȑेक गितिविध को सीखा गया एवं ŮिशƗको ंȪारा भी  

पूरे मनोयोग से उसे सीखाया गया| 
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7. िवशेष िवīालय –सह छाýावास, पटना 
के समर क§ प का समापन 

 

  नारी गंुजन Ȫारा संचािलत िवशेष 

िवȨालय-सह-छाũावास, पटना एवं गया के 

समर कœ प-सह- Ťीˆकालीन िकशोरी 

महोȖव, 2024 के समापन समारोह का 

आयोजन िवशेष िवȨालय-सह-Ůेरणा 

छाũावास, लालकोठी दानापुर के Ůांगण मŐ, 

िदनांक 10-05-2024 को संȯा 4.30  बजे 

िकया गया|  इस अवसर पर ŵीमती एनी 

अŰाहम, आई जी, सीआरपीएफ, राजीवनगर, पटना; ŵीमती आशा देवी, सद˟, बीआरसी, 

दानापुर, ŵी नरŐū कुमार, भारतीय जीवन 

बीमा िनगम, पȧŵी सुधा वगŎज, सिचव, नारी 

गंुजन एवं अɊ गणमाɊ ʩİƅ उपİ̾थत 

रहŐ| इस कœ प मŐ दानापुर, गया, पुनपुन एवं 

िबहटा की 349 Ůितभागी एवं 77 įरसोसŊ 

पसŊन उपİ̾थत रहŐ| दोनो िवशेष िवȨालयो ंके 

समर कœ प-सह-Ťीˆकालीन िकशोरी 
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महोȖव, 2024 का समापन समारोह मŐ छाũाओ ंȪारा िदनांक 02 से 09 मई तक की कœ प के 

Ţम मŐ सीखे गए आटŊफॉमŊ की ही Ůˑुित की गई। 

िहʃत मिहला बœड की धुनो ंके साथ अितिथयो ंका आगमन Ůारंभ Šआ|  उसके बाद 

छाũाओ ंȪारा पौधे देकर अितिथयो ंका ˢागत िकया गया| ‘ˢागतम शुभ ˢागतम’ गान की 

Ůˑुित िवशेष िवȨालय की छाũाओ ंȪारा अितिथयो ं के िलए की गई| तȋʮात सिचव, नारी 

गंुजन Ȫारा अितिथयो ंका ˢागत िकया गया एवं Ťीˆकालीन  िकशोरी महोȖव, 2024 के 
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उȞेʴो ंएवं उपलİɩयो ंसे सभा को अवगत कराया गया| 

िवशेष िवȨालय –सह- छाũावास, गया के Ůाथिमक कƗा की नɎी छाũाओ ंȪारा ‘िदल 

है छोटा सा’ गीत पर नृȑ की Ůˑुित की गई| कुछ अɊ छाũाओ ंके समूह Ȫारा ‘सरगम 

गीत’ की Ůˑुित की गई| ‘रौशनी का दįरया ना हो ŮाथŊना गीत पर िवशेष िवȨालय, गया की 

छाũाओ ंȪारा नृȑ Ůˑुत िकया गया| तȋʮात ‘तुम ही हो’गाने पर छाũाओ ंके समूह Ȫारा 

योगनृȑ की Ůˑुित की गई|  िवशेष िवȨालय –सह- छाũावास, पटना की छाũाओ ं Ȫारा 

कजरी गीत की Ůˑुित की गई एवं ‘मै Ɛू नही’ंगाने पर कराटे का ŮदशŊन िकया गया| 

छाũाओ ं के झमूर गीत/नृȑ की Ůˑुित ने सबका मन मोह िलया| ‘मलंग सजना’गीत पर 

एकल नृȑ, समर कœ प के अनुभवो ंका Ůकटीकरण, खेल की िविभɄ गितिविधयो ंके िवजेताओ ं

मŐ पुरˋार िवतरण, अितिथयो ंका सɾोधन एवं धɊवाद ǒापन िकया गया| 

अितिथयो ंȪारा सभी छाũाओ ंके Ȫारा Ůˑुत कायŊŢम की मुƅ कंठ से Ůशंसा की गई 

एवं नारी गंुजन के Ůयास की सराहना भी की गई|  
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8. श±ैिणक पåरĂमण 
 

समर कœ प के अंितम चरण मŐ िदनांक 

11-05-2024 को शैƗिणक पįरűमण का 

आयोजन िकया गया| इस हेतु िबहार 

संŤहालय एवं पटना जू का चयन िकया गया| 

कƗा 6 से ऊपर की छाũाओ ं को िबहार 

संŤहालय एवं कƗा 6 से नीचे की छाũाओ ं

को पटना जू ले जाया गया| बǄो ंको ले जाने के िलए कई बसो ंकी ʩव̾था की गई| Ůȑेक 

बस मŐ छाũाओ ंके साथ-साथ िशƗको ंको भी रखा गया| 

 

पटना जू 

 

 

 

िविभɄ बसो ं से Ůात: 10.30 बजे कुल 349 छाũाओ ंएवं 77 संसाधन ʩİƅयो ं मे से 

131 छाũाएं एवं 27 संसाधन ʩİƅ पटना जू गए|  
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पटना मŐ, संजय गांधी जैिवक उȨान आगंतुको ंके िलए आकषŊण का कŐ ū है, और यह 

िबहार का एकमाũ िचिड़याघर है। संजय गांधी जैिवक उȨान मŐ जंगली जानवरो ं की 108 

िविभɄ Ůजाितयाँ 

पाई जाती हœ, 

िजनमŐ से 50 

Ůजाितयाँ 

लुɑŮाय ŵेणी मŐ 

हœ। पटना 

िचिड़याघर मŐ 

जानवरो ं और 

पिƗयो ं की कुल 

संƥा 1163 है। 

िजसे देख कर 

छाũाओ ं मŐ 

जैविविवधता की 

समझ िवकिसत 

Šई साथ ही वे 

अलग-अलग 

Ůजाितयो ं के 

जीवो ंको देख काफी खुश भी Šए| 

इस जैिवक उȨान के वन˙ित अनुभाग मŐ जलीय उȨान, औषधीय नसŊरी, फनŊ हाउस, 
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Ťीन हाउस आिद शािमल हœ। एƓेįरयम, एिवयरी और िचʒŌ न पाकŊ  बǄो ं के िलए एक 

अितįरƅ आकषŊण रहा। बǄो ंको Ūी डी िथयेटर भी िदखाया गया|  

 

िबहार संŤहालय 

 

 

 

 

िविभɄ बसो ंसे Ůात: 10 बजे कुल 349 छाũाओ ंएवं 77 संसाधन ʩİƅयो ंमे से 218 

छाũाएं एवं 40 संसाधन ʩİƅ िबहार संŤहालय गए|  

िबहार संŤहालय ने कई कलाकृितयो ंको संजोया है और यह ऐितहािसक ǒान का कŐ ū 

है। इस संŤहालय को भारत के समृȠ 

इितहास और संˋृित पर Ůकाश डालने 

के िलए िडज़ाइन िकया गया है। यहाँ 

छाũाओ ंने काफी कुछ सीखा| 

िबहार संŤहालय के आंतįरक भाग 

मŐ छाũाओ ंको एक नई दुिनया का आभास 

Šआ। यहाँ की हर मूितŊ से छाũाओ ंको हमारे गौरवशाली अतीत का पता चला। संŤहालय के 
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कई खंडो ंमे से बǄो ंके िलए सबसे पसंदीदा िहˣा कृिũम वɊजीव अभयारǻ रहा। इसके 

साथ ही छाũाओ ंको िबहार के गौरवशाली इितहास पर आधाįरत वृत-िचũ भी िदखाया गया| 

छाũाओ ंको यहाँ एक नया अनुभव Ůाɑ Šआ|  

 

छाũाओ ंने समर कœ प मŐ बŠत कुछ सीखा; िजसमे ǒान के अितįरƅ सामाɊ िशʼाचार, 

सहयोगी भावना, टीम भावना आिद Ůमुख है|  

 

 

 



  



 

 

ÿितवदेन  
समर क§ प-सह- úीÕमकालीन िकशोरी महोÂसव ,2024  

िवशषे िवīालय सह- ÿरेणा छाýावास  
नारी गुंजन, लाल कोठी, दानापुर, पटना  


